
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


	Datum: 17.11. - 22.11.2025
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Haan
	Textfeld Montag Vormittag: Bewegter Morgen 

Pantomime 

	Textfeld Montag Nachmittags: Curling 
	Textfeld Dienstag Vormittag: Mobil & Vital 

Wir basteln für die schönste Zeit im Jahr 

	Textfeld Mittwoch Vormittag: Bewegungsfreude am Morgen 

In der Weihnachtsbäckerei - Wir backen Stollen

	Textfeld Donnerstag Vormittag: Frühstück für die Gelenke

Brettspiele
	Textfeld Freitag Vormittag: Munter Macher Runde 

In der Weihnachtsbäckerei - Wir backen Nussecken 
	Textfeld Samstag Vormittag: Der sanfte Muskelwecker 

Ballsport 
	Textfeld Dienstag Nachmittags: Raterunde 
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: Musizieren mit Jasper 
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: Dalli Klick  
	Textfeld Freitag Nachmittags: Kegeln 
	Textfeld Samstag Nachmittags: Wir singen gemeinsam Volkslieder 


